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Burn-out
Scène 1. Côté Cour – Ca chauffe au bureau
Présentateur (trice)

Bonsoir à tous.

Nous sommes une troupe constituée de professionnels du management et des Ressources Humaines.

Nous utilisons le théâtre pour faire passer plus facilement certains messages.

La pièce que nous vous présentons ce soir a été écrite pour introduire des débats sur le concept du ménagement défini comme l’art d’harmoniser nos 4 vies : personnelle, professionnelle, familiale et associative.

Nous aurions pu lui donner pour titre : Burn – out.

Cette expression moderne désigne le moment où tout dérape.

« Faire son burn-out » est assez proche de l’expression plus ancienne de « péter les plombs ».
A l’entracte ou à la fin du spectacle les acteurs seront à votre disposition pour échanger sur ce thème.

Voici la scène 1 : Ça chauffe côté emploi.
	PDG
	La tête dans ses dossiers, ne la relève même pas pour voir rentrer Alex. Dans sa barbe :

Y m’énerve ! y m’énerve

Ah ! Alex. Vous tombez-bien vous. Asseyez-vous. Asseyez-vous, j’vous dis. J’ai des choses à vous dire.

	Alex
	Oui, justement, je suis venu vous voir parce que j’ai un problème.

	PDG
	Soudain curieux  

Vous un problème ? C’est nouveau ça ! Ça vous intéresse votre travail ? Première nouvelle.

	Alex
	J’ai un problème avec le marché à Nice.

	PDG
	Nice ! Nice !? Mais on s’en fout de Nice. Vous n’avez jamais été capable de rien vendre sur Nice.

Non ! Je vous ai pris un rendez-vous à Dijon mercredi à 18 heures et vous avez intérêt à être libre. Chez Chanvert.
J’vous ai pris un rendez-vous parce que j’en ai marre.

	Alex
	Inquiet

Qu’est-ce qu’il a Chanvert ?

	PDG
	Bien sûr, vous n’en savez rien ce qu’il a Chanvert.

C’est à moi de vous le dire ce qu’il a Chanvert
Je viens de me prendre un des plus beaux ratichons de ma carrière.

Alors s’il en a marre Chanvert, il est pas tout seul Chanvert.

Ça fait combien de temps que vous n’êtes pas passé là-bas.

	Alex
	Ben ! Heu ! J’sais pas moi. Ça fait pas tellement longtemps

	PDG
	Y sait pas ! Y sait pas ! Non mais je rêve

Et bien CHANVERT y sait lui. Ça fait deux mois et demi.
Et j’vous paie pourquoi moi ? Pour voir CHANVERT !

	Alex
	Mais la dernière fois, ça c’était bien passé l’entretien avec lui

	PDG
	J’ai pas dit le contraire.

Mais deux mois et demi sans voir CHANVERT, ça frise la faute professionnelle grave ça mon vieux

	Alex
	Ben, c’est vrai que le temps passe vite, puis moi j’ai mis surtout l’accent sur la provence et le midi.

	PDG
	J’peux vous le dire moi pourquoi le temps passe vite.

C’est surtout parce qu’il se passe ailleurs

Racontez-moi ce que vous faites avec le comité des fêtes de Crapone

	Alex
	Oh le comité, j’y passe de temps en temps, mais c’est pas ça qui m’prend. Les réunions c’est tard le soir et y’en a pas beaucoup

	PDG
	Pas beaucoup ? Y’en a tous les soirs

	Alex
	Oui, mais j’vais pas à toutes. Puis en principe je dois passer Président. J’aurais une secrétaire. Ca va tout changer

	PDG
	En tous cas mon vieux. C’est simple. Il vous faut faire vos choix.

Vous vous souvenez que c’est moi qui suis allé vous chercher ?

J’vous ai fait confiance moi. 

Je trouve que vous avez la mémoire courte.

	Alex
	Mais j’suis très content d’mon travail.

J’me plains pas. J’aime mon travail

	PDG
	Eh bien on dirait pas !

Non ! Ça va pas du tout.

Moi j’commence à m’faire vraiment du souci

Et puis si y’avait que le comité des fêtes, mais y a le foot.

Et puis je ne voudrais pas critiquer votre femme, mais elle est un peu envahissante si vous voyez ce que je veux dire.

Non, mon vieux. Dans la vie faut faire des choix.

	Alex
	Excusez-moi, j’ai un appel là. Faut que j’prenne parce que j’attends … et ça vous concerne.

	PDG
	Agacé J’vous en prie. Il replonge dans ses dossiers

	Alex
	Au téléphone

Oui, c’est moi. Alors ? C’est bon ? Bien c’est une bonne nouvelle ça.

J’vais lui dire. Y va être content. Merci. Oui à ce soir.

Il s’adresse au PDG

Oui, vous savez. Les places que vous m’aviez demandées pour aller au concert des Rolling stones, j’ai réussis à avoir deux places pour vous et votre fils. 

Bon je sais. Ça a pas d’rapport avec Chanvert.

	PDG
	En effet. C’est sympa remarquez. Mais comment vous faites pour avoir des places ? 
C’est pas simplement avec le comité que vous avez des ...

	Alex
	Non c’est grâce à mon association culturelle. 
Vous savez bien que je suis aussi vice-président.

	PDG
	Ah oui. J’avais oublié ça aussi.

Vous êtes pris le lundi pour le comité, le mardi pour l’association et le mercredi … vous n’avez pas théâtre avec votre femme ?

	Alex
	Ah non, c’est juste les soirs où y’ a abonnement.

D’ailleurs ma femme me reproche de pas la sortir assez souvent.

	PDG
	Ah bon ? Et bien. Vous feriez bien de faire comme moi. 
Moi la mienne, je voudrais bien voir tient qu’elle vienne me pomper l’air à sortir le soir. Il faut vous faire respecter mon vieux.

Un temps de réflexion et changement de ton.
Moi je vous ai fait confiance et j’ai pas de vrai chef de secteur.

	Alex
	Mais enfin les chiffres sont bons.

	PDG
	Heureusement encore que les chiffres sont bons. 
Il manquerait plus qu’ça qu’ils soient mauvais

Les chiffres sont bons parce que les clients sont bons et les produits sont bons.

A la limite. Je me demande à quoi vous servez.

Tiens ! Ne vous étonnez pas si ça me donne des idées

	Alex
	Inquiet Des idées ?

	PDG
	Oui. Des idées. Vous m’avez très bien compris.

Un temps

Écoutez. Je vous ai prévenu.
C’est une question de principes.
Quand on est cadre, on se consacre à son travail 24 heures sur 24. Point.

Allez. Bon ! j’vais vous aider. 
Pour Chanvert, je vais vous aider, mais c’est la dernière fois.

Dites à Dujardin qu’on fait une réunion à trois pour préparer la visite à Chanvert … Il consulte son agenda 

disons … ce soir à 18 heure 30.

	Alex
	Il devient vert

Heu ce soir. Pour moi c’est pas possible. C’est l’anniversaire de ma femme. On a réservé deux places pour Aïda. 
Ça fait déjà deux mois que c’est tout prévu.

	PDG
	Il sort exaspéré laissant Alex écroulé sur sa chaise.
Alors Là ! Si c’est tout prévu.

Et bien c’est Dujardin qui va aller chez Chanvert
Il lui expliquera que vous : vous préférez les trompettes !

	Alex
	Au public

Mais je m’en fous moi des trompettes d’Aïda.

J’aime que le jazz.

C’est à cause de ma femme. 

Vous comprenez-vous, hein les mecs ?


Scène 2. Côté Jardin – Ca chauffe à la maison
Présentateur (trice)

Parlons-en de Simone.

Côté Cour ça chauffe avec le patron, mais côté jardin, le retour du théâtre n’est pas triste non plus.

	Alex
	Chérie ? Tu en as encore pour longtemps à te démaquiller

Je voudrais me brosser les dents.

	Simone
	Qui pleure.
Fiche moi la paix. Si tu savais comme j’ai honte.

	Alex
	Étonné
Mais qu’est-ce qu’il t’arrive ?

Tu pleures ?

Honte de quoi ?

	Simone
	Furieuse
Honte de tout. Honte de toi. J’en ai marre, marre, marre.

	Alex
	Mais marre de quoi ? C’était très bien ce soir.

On n’est pas bien ensemble ?

	Simone
	Ensemble, t’appelle ça ensemble ?

T’es jamais là et quand par hasard tu sors à l’opéra avec moi tu as la tête complètement ailleurs.

	Alex
	Inquiet

C’est parce que mon portable a sonné que tu me fais cette scène ?

J’y suis pour rien c’était Marie-Adélaïde à cause du jumelage.

Tu sais qui c’est Marie-Adélaïde ? 
C’est quand même la copine du maire !

J’peux pas lui raccrocher au nez moi à Marie-Adélaïde, surtout pour lui dire que ma femme a besoin de moi en urgence.

Enfin, tu peux comprendre quand même.

Elle m’a chargé d’organiser le jumelage du chœur des canuts avec le bagad de Landivisiau. C’est une responsabilité et le jumelage, y a une grosse merde avec les hôteliers.

	Simone
	Oui. Ce que je comprends, c’est que tu me trompes pour un bagad. J’ai l’air de quoi moi, cocufiée par une bande de cornemuseux.

	Alex
	Cocufiée, cocufiée, tout de suite les grands mots.

Tu sais très bien que même si je voulais, j’aurais pas le temps ! Alors ! Tu vois ! Tu dis n’importe quoi.

	Simone
	Et téléphoner pendant Aïda, c’est pas n’importe quoi peut-être ?

	Alex
	Y a pas de quoi en faire un drame. En plus ça s’est pas entendu.

J’ai eu du bol. Marie-Adé, elle a appelé pile pendant les trompettes.

	Simone
	Tu l’appelles Marie-Adé maintenant ? Parfaît ! de mieux en mieux.
Si y’avait que le téléphone, mais tu t’es endormi au milieu de l’acte deux.

	Alex
	Reconnais que c’était plutôt barbe. 
Tu sais bien que l’opéra j’y vais juste pour te faire plaisir

	Simone
	Et bien c’est réussi. T’étais pas obligé de ronfler. 
Y’avait les Girard derrière. Ils ont tout entendu. 
J’ai l’air de quoi moi maintenant

En tout cas tu es bien prévenu. 
Le prochain coup tu pourras regarder ton foot en buvant ta bière avec ta Marie-Adé. J’trouverai bien quelqu’un pour m’y emmener à l’opéra, vas ! t’en fais pas pour moi.

	Alex
	Tu veux parler de ce crétin d’Alain. 
Tu crois que j’ai pas vu son manège.

	Simone
	Son manège ? Parce qu’il a vu que j’avais changé de coiffure ?

Et qu’il a dit que ça m’allait bien.

Quand je pense que j’ai sacrifié ma vie à quelqu’un qui ne me regarde même pas.

Tiens, je pourrais y’aller toute nue à l’Opéra, tu t ’en apercevrais même pas.

	Alex
	L’œil égrillard et le ton badin

Hé ! hé ! Essaie déjà dans la chambre. On sait jamais. J’pourrais peut-être remarquer quelque chose en m’appliquant un peu.

	Simone
	Ah ! Bas les pattes. Si tu penses t’en tirer comme ça.

C’est trop tard Alex.

J’ai plus envie moi.

Fallait me regarder quand j’étais amoureuse.

T’as tout gâché avec ton boulot, ton comité, ton foot, tes copains.

Tu finiras tout seul Alex, si tu ne veux pas faire des choix.

Et ce jour-là, il ne faudra pas venir pleurer.

Je t’aurais bien prévenu.

	Alex
	Déconcerté se tourne vers le public

Mais qu’est-ce qu’elle a ?

Vous comprenez vous les mecs ce qu’elle a ?

C’est quand même pas de ma faute si je ronfle.


Scène 3. Côté Cour – ça brûle côté bureau.
Présentateur (trice)

Tout à l’heure, ça chauffait côté Cour.

Maintenant, ça brule.                                                            
	PDG
	Au téléphone avec l’avocat

Oui, j’ai compris, Maître.

Donc je la joue comme ça ? D’accord, Maître.

Je la joue très pro.

Entrée d’Alex

Ah ! Excusez-moi. Je vais raccrocher. Il arrive.

Ok. Je vous rappelle dans cinq minutes.

	Alex
	Bonjour

	PDG
	Très sec
Oui ! Bonjour. Asseyez-vous.

	Alex
	Oui je viens vous voir pour les résultats de ma convocation à Dijon.

En fait, ça s’est plutôt ….

	PDG
	Oui ! Attendez. Ok Dijon. La réunion de Dijon c’est intéressant, mais on n’en est plus à Dijon

Un peu gêné

Je vous ai fait venir parce que nous nous connaissons depuis assez longtemps et je ne voulais pas que vous l’appreniez par la poste, mais vous allez recevoir une lettre recommandée qui est partie hier soir.

	Alex
	Inquiet

Ah bon, vous me donnez un avertissement

	PDG
	Très sec

Avertissement ? …
Convocation à l’entretien préalable de licenciement.

	Alex
	Totalement surpris, Alex est écroulé

Ah bon ! Un entretien préalable de licenciement. 
On en est à ce stade là, mais pourtant … vous m’avez demandé d’aller à Dijon et j’ai …

	PDG
	SI vous êtes en train de dire que je vous ai prévenu, je vous ai même prévenu de manière extrêmement claire.

Il change de ton

Je pense que j’ai mis longtemps à prendre cette décision … grave pour l’entreprise.

Je sais que certains clients vous aiment bien … trop peut-être.

Mais je pense que je vous ai suffisamment prévenu.

Je pense que j’ai fait tout ce qu’il fallait pour essayer d’attirer votre attention sur le fait que moi j’ai besoin d’un responsable de secteur à plein temps

	Alex
	Et disponible corps et âme ?

	PDG
	Corps et âme ? je n’sais pas corps et âme. Disponible. Mais …

	Alex
	Je tiens quand même à vous signaler que les résultats sont bons.

Ils sont en progression régulière chaque année.
Je suis parfaitement dans les objectifs que vous m’avez fixés.

	PDG
	D’accord les résultats ! Les produits sont bons. On le sait.

Je n’ai pas l’intention de contester ça.

Mais j’ai suffisamment de pièces dans le dossier.
Il se fait menaçant

Parce que, … je peux vous le dire maintenant : ça fait trois mois que je monte le dossier et notre avocat va être ravi de s’occuper de  votre cas.

Croyez-moi il a matière à plaider.

	Alex
	Ah bon. Ça fait trois mois que c’est décidé alors.

	PDG
	Très gêné d’en avoir trop dit

Non ! mais je savais qu’il n’y aurait pas de changement

J’ai bien vu, il y’a trois mois, que vous n’étiez pas prêts à vous remettre en cause.

Il devient confident

Quand je vous ai connu Alex, vous étiez célibataire et plein de punch. Aujourd’hui vous avez trois gosses ! C’est à se demander ce que fais votre femme, on dirait que c’est vous la nounou. 

	Alex
	Ma femme a un travail qui la prend pas mal c’est vrai, mais ça l’empêche pas de …

	PDG
	Écoutez si ça vous plait d’avoir une femme qui gagne plus que vous, c’est votre problème, mais vous comprenez mieux pourquoi ça fait deux ans que moi, je ne peux pas vous augmenter alors que je ne demanderais que ça.

Et puis qu’est-ce que vous aviez besoin d’être Président d’un comité des fêtes ?

	Alex
	Ben ! c’était surtout pour occuper les jeunes des quartiers sensibles pendant qu’ils jouent de la cornemuse, ils peuvent pas trop foutre le feu aux voitures

	PDG
	Quartiers sensibles !

Mère Térésa maintenant !

Mère Térésa elle n’était pas responsable de secteur chez MELASAUCE. Elle !

	Alex
	Accablé, il décide de ne plus se battre 

Bon ! écoutez ! c’est votre choix. 

Je vois que je n’ai rien à dire. Je m’incline.

Mais je pense que vu mes résultats on va trouver un accord transactionnel qui sera correct.

	PDG
	Mais oui ! bien sûr. Je ferais les choses correctement. 

D’ailleurs je vais confier le dossier à Maître BRAFDER et je ferais tout conforme à la loi.

	Alex
	Conforme à la loi ?

Mais vous me demandez de partir sans vraies raisons. 

Vos motifs, c’est que je suis marié, que je m’occupe de mes enfants et que j’ai une vie associative.

	PDG
	Et bien justement ! d’après maître BRADFER, c’est un excellent motif pour un poste à responsabilité comme le votre.

	Alex
	J’espère au moins que votre BRADFER, il est au courant que ça se paie ça. Si vous voulez faire de la place pour quelqu’un d’autre (je vois à peu près qui d’ailleurs), je n’ai aucune raison d’en faire les frais

	PDG
	Très gêné

Pas du tout ! je n’ai rien prévu du tout.

Si vous faites référence aux bruits qui circulent à propos de Dujardin, il n’y a rien de décidé. 
Non ! … si seulement vous aviez fait l’affaire j’aurais été ravi.

	Alex
	Faire l’affaire, mais je fais mon chiffre.

Vous me reprochez de n’être pas très disponible mais …

	PDG
	Pas disponible ! Mais je ne parle pas de la disponibilité physique.

C’est la tête qui n’est pas disponible ! vous comprenez ça … la tête.

Même quand vous êtes là, la tête est ailleurs. C’est ça qui ne va pas.

En tout cas pas pour un cadre en qui j’avais mis ma confiance.

Je suis déçu Alex si vous saviez comme je suis déçu.
Il sort un mouchoir

	Alex
	Écœuré Arrêtez, vous allez me faire pleurer

	PDG
	Y’aurait de quoi. C’est triste 15 ans de collaboration qui se terminent comme ça et tout ça parce que vous n’avez pas voulu m’écouter.

	Alex
	Tente une dernière manœuvre

Écoutez. Il faut me redonner une chance.

J’ai les traites de ma maison j’ai encore six ans à payer.

J’ai presque 50 ans. Je n’intéresse plus personne.

Comment je vais faire moi.

Et mon fils aîné qui rentre en prépa.

Attendez au moins qu’il ait passé son concours et puis on en reparle.

Je vais faire ce que vous me dites. Cette fois j’ai compris

	PDG
	Sensible. Prêt à négocier

Ecoutez ! je vous aime bien Alex 
Songeur  C’est quelle école sa prépa ?

	Alex
	Son portable sonne

 Ah c’est toi chérie, … tu tombes pas très bien … c’est si important que ça ?  … Tu t’en vas ? Tu t’en vas où ?

Quoi ! ? Mais c’est n’importe quoi. C’est encore ta copine là … machine. Elle m’énerve celle-là.

Non ! Attends ! tu vas pas faire ça ? Écoute, je t’explique ...

Allo ! Allo !

Il s’adresse au fauteuil laissé vide par le PDG qui vient de partir.

C’était Simone … Simone !


Scène 4. Centre – ça brule au comité des fêtes.
Présentateur (trice)

Heureusement qu’il reste à Alex son comité des fêtes.

Il compte bien accrocher la Présidente, vous savez la fameuse Marie-Adé, à la sortie de la messe de 11 heures où il est sûr de la trouver.

	Marie-Adélaïde
	Joviale un peu forcé

Tiens Alex. Comment allez-vous ? On parlait justement de vous au comité hier à propos du jumelage avec le bagad de Landivisiau.

	Alex
	Ah oui, très bien ! Ça va me remonter le moral. 

J’ai commencé à préparer mon discours.

Vous verrez ça devrait être pas mal.

J’ai prévu de commencer par une chanson sur l’air des chapeaux ronds. Tout en alexandrin les paroles. Ça devrait leur plaire à vos bretons.

Hier, j’ai pas pu venir à la réunion du comité parce que j’étais convoqué par mon patron.

Songeur

Remarquez. J’aurais aussi bien fait de venir.

	Marie-Adélaïde
	Ah bon ! Qu’est-ce qui vous arrive. Vous avez des soucis ?

	Alex
	Pire que ça. Je viens d’être licencié.

Il désigne le bar du coin

Je vous offre un café ? Moi j’ai besoin de me remonter. 

	Marie-Adélaïde
	Volontiers, mais pas longtemps.

Vous savez le Dimanche, je reçois tous mes enfants.

Alors il s’est décidé votre patron !?

Si j’ai bonne mémoire, il me semble qu’il vous avait prévenu.

	Alex
	Oui mais moi j’croyais que c’était comme ça, juste pour dire.

De toutes façons moi, j’ai pas que mon boulot dans la vie.

Il aurait voulu que j’couche à l’usine.

C’est un drogué du boulot vous savez et puis c’est pas sa famille qui l’encombre lui.

Vous comprenez, j’ai tous mes engagements moi. 

J’peux pas être partout.

Déjà que j’cours tout le temps.

	Marie-Adélaïde
	Ça ! … Pour courir mon cher Alex, vous courrez ! 

Franchement, ça nous fait même souci pour votre santé.

Nous en avons d’ailleurs parlé au comité avec le maire, oui hier il y avait le maire, dommage que vous n’étiez pas là pour vous défendre.

	Alex
	Surpris

Me défendre ?

	Marie-Adélaïde
	Elle poursuit sans tenir compte de la question

Il y’avait Cécilia.

Vous connaissez Cécilia, cette jeune femme très bien … A qui on envisage de confier des responsabilités.

	Alex
	Cécilia ? La petite grosse avec toujours l’air de débarquer de la planète Mars ?

	Marie-Adélaïde
	C’est une grande brune. 

Et puis, elle a du temps, elle. 
Elle travaille à la mairie … alors vous pensez.

	Alex
	Mais elle vient à peine d’arriver au comité des fêtes ! Et elle doit gérer son travail, alors elle aura pas plus de temps que les autres.

	Marie-Adélaïde
	Cécilia ? Pensez-vous ! Son boulot ? Non !

Elle, si elle s’engage dans le monde associatif, c’est parce qu’elle a le temps. Elle.

	Alex
	Une femme aura jamais le temps avec sa famille.

	Marie-Adélaïde
	Justement ! Elle vient de divorcer et au contraire c’est un service à lui rendre que de l’occuper.

	Alex
	Eh bien moi, c’est pareil. 

L’air triste

Sauf que j’ai pas choisi.
Sanglot mal étouffé

Simone est partie

Très regonflé et motivé

Je vous confirme que je suis plus que jamais prêt à vous succéder à la présidence puisque vous avez décidé de laisser la place.

J’ai un peu hésité à cause de la charge, mais c’est décidé,  j’accepte.

	Marie-Adélaïde
	Très gênée

Oui … alors … c’est à dire … enfin voilà … en deux mots comme en cent.

	Alex
	Qu’est-ce qu’il y a.

Vous partez plus ?

C’est pas grave. Je ne veux pas vous chasser moi.

Je peux attendre.

	Marie-Adélaïde
	Si, si, je pars à la fin du mois comme prévu.

Mais voilà, avec le maire, enfin c’est surtout le maire, on a pensé …

Et puis on a eu votre épouse qui nous en a parlé.

	Alex
	Ah bon ! Simone ! Qu’est-ce qu’elle vous a dit ?

	Marie-Adélaïde
	Enfin ! Elle ne nous a pas vraiment dit, mais on a compris.

	Alex
	Compris quoi ?

	Marie-Adélaïde
	Et bien compris qu’il fallait qu’on vous lâche les baskets avec le comité des fêtes.

Même si apparemment, c’est trop tard !

Alors voilà ce qu’on a pensé.

C’est l’intérêt de tout le monde.

On a proposé la présidence à Cécilia et elle vient d’accepter.

Monsieur le Maire est très content.

	Alex
	Effaré
Hé bé ! C’est agréable d’avoir des amis.

Vous auriez pu m’en parler.

	Marie-Adélaïde
	Bien pour ça, il aurait fallu qu’on vous voit. 

Vous n’êtes jamais disponible.

Avec votre travail de commercial, votre famille, votre foot. Remarquez mon petit Alex, je ne vous reproche rien.

Chacun fait ses choix dans la vie.

Mais il faut bien reconnaître que Cécilia, elle, elle a choisi.

	Alex
	Ah ne me parlez pas de cette perruche.

Et puis je ne suis pas votre petit Alex.

Ca va. J’ai compris.

Et le jumelage, j’imagine que c’est elle qui s’en occupe aussi ?

Soudain il réalise

Pas le discours quand même ?

	Marie-Adélaïde
	Et bien si. Forcément le discours aussi.

Oh et puis je peux vous le dire Alex.

Les chapeaux ronds, c’est pas vraiment le genre de Monsieur le maire.

Il pense que Cécilia nous fera un discours plus … raffiné.

Et pour être franc, je pense comme lui.

	Alex
	Eh bien si c’est comme ça qu’il remercie ses bénévoles Monsieur le Maire … chapeau.  Ah ils sont beaux vos grands principes.

Que mon patron me vire parce que je suis trop cher, je peux comprendre, mais encore trop cher quand on est gratuit, ça c’est dur à entendre.

	Marie-Adélaïde
	Pressée d’en finir

Bon Alex désolé, mais je dois partir, j’ai mon déjeuner.

Ah une dernière chose.

Monsieur le Maire a pensé que ce serait bien si le jour du jumelage vous aviez un … voyage, une excursion enfin …des choses à faire ailleurs.

Comme pas mal de gens savent que c’est vous qui avez préparé, ça pourrait être gênant pour Cécilia.

	Alex
	Toujours, comme à la fin de chaque scène, il prend à témoin les mecs de la salle

Gênant ! je suis gênant maintenant ?

Vous avez entendu les mecs ?

Même gratuit, je suis trop cher. 


Scène 5. Au centre – Le bar des paumés.
Présentateur (trice)

Ça devait arriver.

Alex en perdition va se retrouver au bar du club de tennis à la table de toutes les anciennes gloires de l’entreprise victimes du système.
	Robert
	Il tape sur l’épaule de Barbara

Eh ben ! J’suis content de t’avoir revu hein Barbara.

On s’dit tu ? hein ! Moi c’est Robert.

Tous les soirs à l’heure du whisky, tu d’mandes la table à Robert.

Tiens ressers-toi. Il est bon hein ?

	Barbara
	Un peu éméchée, mais pas saoule.
C’est surtout l’cinquième qu’est bon.

L’premier, tu vois, j’l’vais trouvé un peu … âpre

	Robert
	Très surpris, il reprend la bouteille
Âpre ? Fais voir. Pourtant c’est du bon.

Il boit lentement en gouttant

C’est vrai. Si tu le laisses descendre lentement, y râpe un peu

En fait tu vois. Faut l’boire cul sec.
Et il joint le geste à la parole sous l’œil admiratif de Barbara

Entrée d’Alex.

	Alex
	Je peux ?

Il s’assoit sur la chaise libre

Un whisky s’il vous plait. 

Il hésite

Oh ! Et puis un double.

	Robert
	A la serveuse

C’est ça Claire.

Un double pour mon ami
Il lève la tête vers Alex

T’es qui toi déjà ? On s’connaît hein ? Ou-est-ce qu’on s’est vu ?

	Alex
	Moi c’est Alex

	Robert
	Alex, j’en ai connu un quand j’étais Directeur export chez Détaclon.
Il lève la tête vers Alex

C’est pas toi. Pourtant on s’connaît hein ? 
Où-est-ce qu’on s’est vu ?

	Barbara
	Alex !? Alex !? Ça me rappelle quelque chose.

C’est pas toi qu’a une sœur qu’est un peu garce,  
elle se reprend 
mais sympa, hein sympa ? 

J’lavais croisé dans un séminaire à Doubaï quand j’étais DRH du groupe Somthon. Tu sais … les téléphones.

Elle fait le geste avec son portable

	Alex
	Un peu sur la réserve mais qui souhaite rester poli

Non ? ma sœur ? Heu j’sais pas, mais c’est vrai, moi aussi , il me semble qu’on s’est croisé quelque part.

	Robert
	Hilare et un peu moins contrôlé.

Quelque part. C’est ça ! C’était là ! Forcément : Quelque part, j’y passe tous les matins pour couler mon bronze.

	Barbara
	Éclate de rire

Il est marrant mon pote hein.

Quelque part. Ah ! 
Elle s’adresse à Robert  
Y a que toi pour trouver des trucs pareils

Allez. Ça s’arrose

	Alex
	Parce que ? Vous en êtes où là ?

	Robert
	J’sais pas, on attaque le sixième.

Mais là tu vois, ça commence à aller pas mal.

Hein ma copine.

Il trinque avec Barbara et vide son verre.

	Alex
	Claire. Une tournée. C’est pour moi

	Robert
	Ah alors là. Monsieur est gentleman.
Monsieur est mon ami.

(Il se lève et trinque avec toute la salle)

A mon ami le gentleman.
Il voit Alex toujours écroulé

Mais qu’est-ce qui t’arrive ?

T’as pas l’air gai pour un gentleman ?

	Alex
	Oh là là ! C’est pas la bonne journée. Hein

Hier, j’me suis fait lourder de mon boulot

	Robert
	Ton boulot ? C’est pas grave ça. Avec Barbara, on a une devise.

Dis-y Barbara.

	Barbara
	Très professorale

Comment c’est déjà ? Ah oui !

En France aujourdh’ui on se fait virer principalement dans trois cas :

1. Quand on est mauvais.

2. Quand on est trop bon
3. Quand on est moyen 

	Robert
	Tiens regarde Barbara : Dix fois qu’elle s’est fait lourder. 
Est-ce qu’elle a l’air triste Barbara ? 
Hein est-ce qu’elle a l’air triste Barbara. 
Barbara dis-lui toi au lieu d’faire cette tronche.

	Barbara
	Qui se ressaisit

Ouais. Pas de problème. C’est juste la première fois que ça fait drôle, après tu verras on s’habitue. 

	Robert
	C’est bien d’être libre. C’est important d’être libre. 
Tu sais … Ce qui est important c’est l’amitié. 
Allez. A l’amitié ! La liberté et l’amitié.

Tu faisais quoi avant ?

	Alex
	Oh, avant. Ça n’a pas d’importance

Rien n’a d’ importance d’ailleurs. Ma femme m’a plaqué.

	Robert
	T’as femme s’est barrée ?

	Alex
	Et j’sais pas avec qui ?

	Robert
	Tu sais pas avec qui ? 

Ben téléphone à tes copains y doivent savoir eux.

	Alex
	J’essaie d’appeler mon meilleur copain, mais ça sonne tout le temps occupé. Il doit être en dérangement

	Barbara
	Qui se marre

Occupé ? Hé, hé Occupé ? Tu parles si y doit être occupé.

Trois jours et trois nuits que ça va l’occuper ! Hein Robert.

	Robert
	Allez fais pas cette tête.

Ça va peut-être te la décoincer.

Si ça s’trouve, elle va te revenir … pouet-pouet.

Hein Barbara, tu t’rappelles, la blondasse à Michel.

Depuis que son Kiné lui a décalaminé les soupapes, son couple marche super bien.

	Barbara
	Oh et puis la vie en couple. Si tu veux qu’on te parle de ça. 
Moi je peux t’en parler.

Si tu savais depuis qu’il m’a plaqué comme je suis … heureuse

Maintenant j’ai des copains, tu comprends.

Tu vas voir. Ca va être super sympa, tu vas pouvoir voir tes potes et te faire des copines. Des filles super canon.

Tiens à propos de canon.

Elle tend son verre.

	Alex
	Mais des potes j’en ai plus. J’ai l’impression que tout le monde me fuit comme si j’étais contagieux

	Robert
	Alors ça ! c’est normal. Quand t’es dans la merde. Tout le monde te fuit. Y’a qu’ici qu’y a une bonne ambiance.

Là tu vois, c’est l’coin des copains.

La table à Robert tu d’mandes.

Allez ! A l’amitié. La vraie. 

Il réfléchit

Alors t’as perdu quoi exactement aujourd’hui ?

	Alex
	Ben : mon boulot, ma femme, mon meilleur ami, mon poste de président du comité des fêtes.
Ecroulé

Enfin çui là, j’lai pas perdu. J’lai jamais eu.

	Barbara
	C’est tout ?

Et bien tu vois moi. J’suis plus à plaindre que toi et j’pleure pas.

Si ça s’trouve j’ai perdu dix fois plus que toi.

	Robert
	Surpris et intéressé

Dix fois plus. Alors là tu m’épates.

T’as perdu quoi ?

	Barabara
	J’arrive pas à m’en remettre J’ai paumé mon ticket de tiercé 

Elle vide son verre cul-sec.

	Robert
	Ah, le tiercé…

Allez, à la santé du tiercé !

Les 3 trinquent, et … Culs sec !

	
	Entrée de Jean AIMARD l’ex patron d’Alex. Il n’a pas de cravate et semble assez abattu. Il passe devant Alex sans le reconnaître

	Alex
	Mais, c’est monsieur Aymard ? Vous ne me reconnaissez pas ?

	Aymard
	Oh ! Alex. Excusez-moi. Je ne vous avais pas reconnu. C’est à dire que je ne pensais pas vous trouver ici. Alors ? Ça va ?

	Alex
	Oh, On se maintient, Couci-couça. Et vous Monsieur Aymard ? 
Je vous trouve pas très en forme

	Aymard
	L’air très désabusé Oh ! Moi ! Depuis que vous m’avez quitté, je n’ai que des ennuis. A croire que vous me portiez chance.

	Alex
	Vous ai quitté, vous ai quitté ! 
C’est quand même un peu vous qui m’avez viré.

	Aymard
	Ah bon ! Vous croyez ? 

Écoutez, c’est simple. Plus rien ne marche.

Je pense que je vais vendre. 

	Alex
	Vendre l’entreprise ? Votre entreprise ?

	Aymard
	Vous savez Alex dans la vie il n’y a pas que le travail.

Après un temps

C’est un coup de chance que je sois tombé sur vous. 

Je voulais justement vous appeler

	Alex
	M’appeler ? Mais pourquoi ?

	Aymard
	Voilà. J’ai été très injuste avec vous. Je voudrais que vous reveniez.

Dans un premier temps, vous seriez Directeur commercial, puis ensuite vous pourriez reprendre progressivement mes actions. 

	Alex
	Complètement abasourdi

Ça alors, … pourquoi pas … mais, je ne comprends pas. 
Qu’est-ce qui vous est arrivé ?

	Aymard
	Très confident le prend par le bras

Vous vous souvenez mon petit Alex, vous vous souvenez de maître Bradfer notre avocat ?

	Alex
	Si je m’en souviens de ce salaud. 
C’est lui qui m’a bien niqué dans ma transaction.

	Aymard
	Écroulé en énormes larmes et prenant à témoin toute la salle

Il est parti avec ma femme.

	Tous
	Grand chahut. On trinque à tout avant de se retrouver sur le devant de la scène pour saluer


Salutations


